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Учебный план основного общего образо ФГос-2021 и ФоП
при пятидневной учебной неделе

пояснительная записка

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее *

УчебныЙ план) обеспечивает реапизацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет

ОбЩИе РаМки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и

организации образовательной деятельности.

учебный план:

фиксирует максимаJIьный объем учебной нагрузки обучающихся;

ОпРеделяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их

освоение и организацию;

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой у.rастниками

образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для

Всех имеющих по данноЙ программе государственную аккредитацию образовательных

организациЙ, реализующих образовательную программу основного общего образования) и

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноIIIений, определяе,г

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся

и ролителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной

ПроГраммы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне

осIIовного общего образования составляет З4 недели.

В МОУ <Средняя общеобразовательная школа Ns 1)) установлен режим пятидневной учебной

недели, Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной

недели и соответствует требованиям санитарIIьж норм СанПиН |,2.З685-21. Объем

МаКСиМаJIыIо допустимоЙ образовательноЙ нагрузки в течение дня в 5-6-х классах не

IIревышает шести уроков, в 7*9-х классах * семи уроков.
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количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных прелметов, курсов,

модулеЙ иЗ обязательноЙ части и части, формируемой участниками образовательных

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

в 5-х классах -29 часов в неделю;

6-х классах - 30 часов в неделю;

7-х классах - З2 часа в неделю;

8-9-х кJIассах - 33 часа в неделIо.

общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.

УчебныЙ план разработан на основе варианта J\'э 1 федераJIьного учебного плана Федеральной

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом

Минпросвещенияот 18.05.2023 Ns 370с учетом изменений, внесенных приказом от от
19 ,0з.2024 J\ъ 171 .

обучение в Моу ксредняя общеобразовательная школа Ns 1) ведется на русском
языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов <родной язык> и

<родная литература) предметной области <родной язык и родная литература)), так как

родители обучающихся В заявлениях не вырiLзили желания изучать указанные учебные
предметы.

УчебныЙ план не предусмаТриваеТ преподавание и изучение предмета <ВтороЙ иностранный

язык) в рамках обязательной предметной области <иностранные языки)), так как родители ts

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.

в рамках учебного предмета <<математика> предусмотрено изучение учебньж курсов

кАлгебра>, <<Геометрия>, <Вероятность и статистика).

учебный предмет <история> в рамках обязательной предметной области <общественно-

научные предметы)) включает в себя учебные курсы <история России> и <всеобщая история))

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9-х классах. В 9-м классе в

соответстВии с ФоП ооо И Методическими рекоменлациями, которые Минпросвещения

направилО письмоМ от 03.0З.2023 Nb 03-з2], в учебный предмет <История>) помимо учебных
курсов <История России> и <Всеобщая история) включен модуль кВведение в новейшую

историю Россl,tи> объемом 17 часов.

в учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом

на учебный предмет ,,труд (технология)>. Часы перераспределены с целью реализации
модуля <Введение в новейшую историю России>.
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Пр" проведениИ занятиЙ пО учебныМ предметаIчl кИностранный язык (англ ийский,

немецкий)), (Труд (технология)>, <Иrrформатика) осуществляется деление классов на две

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.

с целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками
образовательных отношений, включен учебный курс ксмысловое чтение). Курс ксмысловое

чтение) изучается в 5-х классах по 1 часу в неделю, Для реализации проектно-

исследовательской деятельности обучающихся, включен учебный курс <основы проектно-

исследоваТельской деятельности>. LIа учебный курс <Основы проектно-исследовательской

деятельности) отводится по 1 часу в неделю в 7-х классах.

для формирования экологической грамотности обучающихся введен учебный предмет

<Экология> с 5-7 класс по 1 часу в неделю.

I-{елью курса <ПрактикУм по химии> в 8 классаХ является удовлетворение познавательных

интересов и применение практических знаний по химии) развитие естественно-научной

грамотности обучающихся.

I{елью курса <<Экология человека) в 8 классах является формирование экологической

культуры на базе комплексного изучения различных проблем экологии человека и законов

разви,гия системы <общество-природа)).

ДЛЯ фОРмирования у обучающихся технического мышления, пространственных

представлений, а также способности к познанию техники с помощью графических

изображений введен предмет <Черчение> в 9-х классах.

ВРемя, оТводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для:

- 5 класс: l час на предмет <Экология>, 1 час на курс <Смысловое чтение),

- б класс: на предмет кЭкология>.

7 класс: l час использован на курс косновы проектно-иссJIедовательской деятельности),

второй час в 7 классе использован на предмет кЭкология>.

- 8 класс: 1 час использован на курс <<Экология человека)), второй час на курс <Практикум по

химии).

- 9 класс: 1 час использован на предмет кЧерчение>.

Формы промежуточной аттестации

учебный план оrтределяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии

С ФОП ООО, УТвержденной приказом Минпросвещения от l8.05.2023 N'Q ЗJО,и <Положением

о текущем контроле и промежуточной аттестации) Моу <средняя общеобразовательная

школа J\b 1).



СрокИ проведенИя промеЖуточной аттестации определяются календарным учебным
графиком.

промехtуточная аттестация представляет собой итоговую (годовую) отметку и определяется
как среднее арифметическое четвертных отметок.

промеltуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 1-го класса в конце ках(дого

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету, курсу, модулю.

отметка за проме}куточную аттестацию, фиксирующая дости}кение предметных
планируеМых результатов, является основанием для перевода обучающихся в следующий
класс, для обучающихся 9-х классов - основанием для допуска к государственной итоговой
аттестации.

Формы проме}Itуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов, учебных
модулей представлены в таблице:

Предметы, курсыrмодули Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык 5-9-е Письменные: тесты, контрольные работы:

контрольные задачи, диктанты, изложения, задания

на основе анализа текста, творческие работы:

сочинения, эссе, реферат, практические,

лабораторные работы.

Устные: доклады, сообщения, публи.tное

выступлениео собеседование.

Педагогическое наблюдение: работа в группах,

чтобы решить проектные или ситуационные задачи,

кейсы, групповой проект или коллективIlое

творческое дело, лискуссии, ролевые игры.

Экспертная оценка: индивидуальный проект,

разработка изделий, предметов живоllи9и,

продуктов словесного творчества, разработка

моделей.

Литература
5t9-e

Иностранный язык

(английский, немецкий)

5-9-е

математика 5-6-е

Алгебра 7-9-е

Геометрия 7-9-е

Вероя,гность и статистика 7--9-е

Иtrформатика 7-9-е

История
5-9-е

обществознание
6-7 -е

8-9-е



I-еография 5-9-е

Физика ]-9-е

Химия 8-9-е

Биология
5-]-е

8-9-е

однt{FIр 5-6-й

ИзобразитеJI ьное искусство 5-7 -е

Музыка 5-8-е

Труд (технология) 5*9-е

Физическая культура 5-9-е

основы безопасности и

защиты Родины

8-9-е

Экология 5-7 -е

Смысловос LIтение 5-е

Основы проектно-

исследовательской

деятельности

]-е

IIрактиriум по химии 8-е

)l<ология человека 8-е

Черчение 9-е



УчебныЙ плаН моУ <<СредняЯ общеобразовательная школа Л} 1) для обучающихся 5-

9-х классов (недельный)

Предметные

области

5а э0 ба бб 7а 1б 8а 8б 9а 9б 9в

() (utз cttll,elt ь l ! ая Ll Q.с h1,I:л

Русский язык и

литература

Русский язык 5 5 з lз lз 1J6 6 4 а lз
Литература J J nJ аJ 2 2 2 2 з J з

Иностранные языки Иностранный

язык

(английский/

немецкий)

(ангrrийский)

_) J

аJ

J J 3 1J з aJ J

aJ

математика и

информатика

математика 5 5 5 5

Алгебра 1J з 1J аJ 3 J 1J

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2

Вероятность и

статистка

1 l l 1 1 1 1

Информатика l 1 1 1 1 1 l

Общественно-

научные предметы

История 2 2 2 2 2 2 2 2 )

5

)ý 2,5

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2

Обществознан

ие

1 1 1 1 1 l 1 1 1

Основы духовно-

нравственной

культуры народов

России

основьт

духовно-

нравственной

культуры

народов России

l 1 1 1

Естественнонаучны

е IIредметы

Физика 2 2 2 2 J J J

Химия 2 2 2 2 2

Iiиологияl 1 1 1 l 1 l 2 2 2 2 2

Искусство Музыltа 1 1 1 1 l 1 1 l



Изобразительн

ое искусство

1 1 1 1 1 1

гехнология Труд

(Техrrология)

2 2 2 2 2 2 1 1 l5 0ývrJ 0,5

основы

безопасности и

защиты Родины

основы

безопасности и

защиты

Ролины

l 1 1 1 1

Физическая

культура

Физическая

культура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Итого ,1 27 29 29 30 30 31 31 \2 32 з2
Ч а с m ь, ф о р м, upy е м ая у ч а с mн uк ад4u о б р а з о в аm е nn n оо о *н о u,l е н u,й

Учебные п,реdллеmьt, Kypcbt, л,tоdулu по

вьtбору:

Элсолоzuя

CMbtcltoBoe чmенuе

KOcHoBbt проекmно-

uс clte d ов аmель ской d еяп,tел ьно сmu >

эколоzust человека

П р alc пl uку л,t п о х1,lл4 ult

Черчелtuе

]

]

1

1

] 1 ]

]

l

]

1

1

1

]

1 1 1

Максимально допустимая

недельная нагрузка

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 зз



Учебный план моУ <Средняя общеобразовательная шкOла ЛlЬ 1) для обучающихся 5-

9-х классов (годовой)

Предметные

области

5а 50 ба бб 7а 7б 8а 8б 9а 9б 9в

Русский язык и

литература

Русский язык l7

0

1,7

0

20

4

20

4

1з

6

13

6

l0

2

10

2

l0

2

10

2

10

2

Литература l0

2

10

2

l0

2

10

2

68 б8 68 68 10

2

10

2

10

2

Иностранные языки Иностранный

язык (английскийl

немецкий)

(английский)

l0

2

10

2

10

2

10

2

10

2

10

2

l0

2

10

2

l0

2

10

2

10

2

математика

информатика

математика \7

0

l7

0

|]

0

l7

0

Алгебра 10

2

10

2

10

2

10

2

10

2

l0

2

10

2

Геометрия 68 68 68 68 68 68 68

Вероятность и

статистка

з4 з4 34 з4 з4 34 з4

Информатика з4 з4 з4 з4 з4 з4 з4
Общественно-

научные предметы

История 68 68 68 68 68 68 68 б8 85 85 85

География з4 з4 з4 з4 68 68 68 68 68 68 68

Обществознание з4 з4 з4 з4 з4 34 з4 з4 з4
Основы духовно-

нравственной

культуры народов

России

Основы духовно-

нравственной

культуры народов

России

з4 з4 з4 з4

ЕстественнонауLIны

е предметы

Физика 68 68 68 68 10

2

10

2

10

2



Химия 68 68 б8 68 б8

Биология з4 з4 з4 з4 з4 з4 з4 68 68 68 68
Искусство Музыка з4 з4 з4 з4 з4 з4 з4 з4 з4

Изобразительное

искусство

з4 з4 з4 з4 з4 з4

-гсхrtология
Труд (Техrtология) б8 68 68 б8 68 68 з4 з4 l7 1] 17

основы

безопасности и

защиты Родины

основы

безопасности и

защиты Родины

з4 з4 з4 з4 з4

Физическая

культура

Физическая

куJIьтура

68 68 68 68 68 б8 68 68 68 68 68

Итого 91

8

91

8

98

6

98

6

10

20

10

20

10

54

10

54

10

88

10

88

10

88

Учебньtе преdмепльt, Kypcbl, м,оdулu по

вьtбору:

Эколоzuя

Сл,tьtсловое чmенLtе

KOcHoBbt проекmно-uсслеdовапrcльской

Dеяпtельноспlu>

элсолоz,uя человелtа

Пралсmuкули по хu,futuu

Черчел-tuе

34

34

34

34

34 34 34

34

34

34

34

34

34

34

34 34 l34

Максимально допустимая недельная

нагрузка
98

6

98

6

10

20

10

20

10

88

10

88

10

,1

11

22

11

22

11

22

1l

22


