
Информационная база наставников МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 1» 

ФИО 

наставника 

Контактные 

данные 

Стаж 

работ

ы 

Место 

работы, 

должность 

Образова

ние  

Уровень 

квалификации, 

специальность 

Курсы повышения 

квалификации 

Форма 

наставниче

ства 

Основные компетенции 

наставника 

Божедомова 

Наталья  

Александровна 

golubevana75

@mail.ru 

26 МОУ «СОШ 

№1» 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Учитель 

биологии 

высшее специальность 

"химия", 

квалификация 

"учитель химии, 

географии" 

2021 «Экспертиза 

профессиональной 

деятельности педагогического 

работника при аттестации на 

квалификационную 

категорию», 40 ч 

«Руководство и управление 

образовательной 

организацией», 955 ч.-

переподготовка 

2022 «Проектирование 

адаптированной основной 

образовательной программы», 

32 ч. 

«Подготовка экспертов для 

осуществления экспертизы в 

целях федерального 

государственного контроля 

(надзора) в сфере 

образования», 24 ч. 

«Реализация требований 

обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя», 

36 ч. 

""Экологическое образование 

школьников"":содержание и 

Педагог-

педагог 

Усвоение и модернизация 

профессионального опыта, 

развитие индивидуальных 

профессиональных качеств, 

накопление 

профессионального опыта, 

непрерывное развитие и 

самосовершенствование. 

Умение подбирать учебную 

литературу. 

Профессиональные 

проявления и достижения.  
 



технологии"",36 ч., 

""Разговоры о 

важном"":система работы 

классного руководителя 

(куратора)"", 58 ч., 2023 

""Экспертная деятельность при 

проведении государственной 

акредитации образовательной 

деятельности"", 24 ч., 

""Реализация требований 

обновленных ФГОС ООО, 

СОО в работе учителя 

(биология), 36 ч., ""Школа 

современного учителя 

биологии:достижения 

российской науки"",60 ч." 

Петрова Ольга 

Николаевна 

petrovaolga-

1969@mail.ru 

31 МОУ «СОШ 

№1» 

Учитель 

начальных 

классов 

высшее специальность 

"педагогика и 

методика 

начального 

обучения", 

квалификация 

"учитель 

начальных 

классов" 

2020 «Как справиться с 

трудным поведением в 

начальной школе: психолого-

педагогические техники» 72 ч.  

2022 «Реализация требований 

обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

36 ч." 

Педагог-

педагог 

Способность действовать 

самостоятельно и 

ответственно. 
Высокое качество 

организации 

образовательного процесса. 

Эффективность 

педагогической 

деятельности. 

Умение проводить анализ 

учебно-программной 

документации по подготовке 

обучающихся. 

Умение разрабатывать 

различные формы 
предъявления учебного 

материала. 

Умение проектировать 

уроки теоретического и 

практического обучения. 



Плешкова 

Татьяна 

Витальевна 

97471@mail.r

u 

26 МОУ «СОШ 

№1» 

Учитель 

истории и 

обществознан

ия 

высшее специальность 

"химия", 

квалификация 

"учитель химии, 

географии" 

2022 «Экспертиза 

профессиональной 

деятельности педагогического 

работника при аттестации на 

квалификационную 

категорию», 40 ч. 

«Реализация требований 

обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя», 

36 ч. 

2023 ""Школа 

Минпросвещения 

России:новые возможности для 

повышения качества 

образования"", 48 ч." 

Педагог-

педагог 

Четкое конструирование 

урока/ внеклассного 

мероприятия, 

разноуровневых заданий, 

общения, планирование и 

моделирование предстоящей 

деятельности (своей и 

учащихся), выбор форм 

организации 
учебной/воспитательной 

деятельности, выделение 

этапов деятельности и 

постановки задач. 

Высокие организаторские 

способности. 

Профессиональные 

проявления и достижения.  
 

Пустохина 

Лариса 

Альбертовна 

pustokhina.lari

sa@yandex.ru 

32 МОУ «СОШ 

№1» 

Учитель 

начальных 

классов 

высшее квалификация 

"учитель 

начаьлных 

классов" 

специальность 

"педагогика и 

методика 

начального 

обучения" 

2019 «Организационно-

методические основы 

реализации ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ», 72ч. 

2022 «Реализация требований 

обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

36 ч. 

Педагог-

педагог 

Четко представляет цель 

своей деятельности, умеет 

наладить положительный 

межличностный контакт, 

умение организовать 

процесс наставнической 

поддержки, ответственность 

за подготовку молодого 

специалиста. 

 


