
Календарный учебный график
МОУ «Средняя общеобразовательная школа Х!! 1»

на 2018 - 2019 учебный год

1. Продолжительность учебного года
Начало учебного года - 1-8 классы - 03.09.2018 г.;

9-11 классы - 01.09.2018 г.
окончание учебного года - 1-8 классы - 29.05.2019 г.,

9-11 классы-31.05.2019г.
Продолжительность учебного года:
в первых классах - 33 учебных недели,
во 2-11 классах - 34 учебных недели.

2. Количество классов-комплектов в каждой параллели:
1 классы - 2 7 классы - 2
2 классы - 2 8 классы - 2
3 классы - 3 9 классы - 2
4 классы - 2 1 О классы - 1
5 классы - 2 11 классы - 1
6 классы - 2

3. Регламентирование образовательного nроцесса на учебный год
у бче ныи год делится на четверти

Дата Продолжительность
начало окончание четверти учебных недель учебных дней

четверти пятидневка шестидневка пятидневка шестидне пятидневка шестидне
вка вка

1 четверть Пятидневка 26.10.2018 27.10.2018 8 нед. 8 нед. 40 49
03.09.2018 1 дн.

Шестидневка
01.09.2018

2 четверть 06.11.2018 29.12.2018 29.12.2018 8 нед. 7 нед. 40 47
5 дн.

3 четверть 09.01.2019 22.03.2019 23.03.2019 10 нед. 10 нед. 52 62
2 дн. 2 дн

4 четверть 01.04.2019 29.05.2019 31.05.2019 7 нед. 7 нед. 38 46
3 дн. 4 дн.

Всего 34 34 170 204/204

П бгродолжительностъ каникул в течение уче ного года:
Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность в днях

пятидневка шестидневка пятидневка шестидневка пятидневка шестидневка
1 четверть 27.10.2018 28.10.2018 05.11.2018 05.11.2018 10 9
2 четверть 30.12.2018 30.12.2018 08.01.2019 08.01.2019 10 10
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Всего 29 27
Для обучающихся первых классов устанавливаются дополнительные

недельные каникулы в середине третьей четверти с 09.02.2019 по 17.02.2019.

Летние каникулы:
Для обучающихся 1-8 классов с 30.05.2019 по 31.08.2019;
Для обучающихся 10 классов с 01.06.2019 по 31.08.2019;
Для обучающихся 9 классов с 30.06.2019 по 31.08.2019;
Для обучающихся 11 классов с 30.06.2019 по 31.082019

4. Регламентирование образовательногоnроцесса на неделю
Продолжительность учебной недели:
пятидневная учебная неделя в 1-8-х классах;
шестидневная учебная неделя в 9-х, 10, 11-х классах.
Распределение образовательной недельной нагрузки в течение

учебной недели
в первом классе устанавливается ступенчатый режим обучения и

при пятидневной учебной неделе проводится в первом полугодии в сентябре,
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4
урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40
минут каждый, и один день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока
физической культуры;

во 2 - 4 классах не более 5 уроков в день и один день в неделю 6
уроков за счет урока физической культуры при шестидневной учебной
неделе;

в 5 - 6 классах - не более 6 уроков в день;
в 7 - 11 классах - не более 7 уроков в день;

5. Регламентирование образовательногопроцесса на день
Сменность: 1 смена - 1-11 классы

Продолжительность урока:
1 классы - 35 минут в первом полугодии, 40 минут во втором

полугодии.
2-11 классы - 45 минут.
Режим учебных занятий:
Начало учебных занятий в 08.30, согласно расписанию уроков.
Расписание звонков

1 смена
1 урок 8.30_ 9.15
2 урок 9.25_10.10
3 урок 10.30_11.15
4 урок 11.35 _ 12.20
5 урок 12.30 _ 13.15
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7 урок 14.20 _ 15.05
16 урок

Расписание звонков для 1 классов
1 полугодие 2 полугодие

1 урок 1 ),рок - 8.30 _ 9.05 1 урок - 8.30 _ 9.10
2 )'рок 2 урок - 9.15 _ 9.50 2 урок - 9.20 - 10.00
Динамическая пауза 40 минут 40 минут

3 урок 3 урок-l0.30-11.05 3 урок - 10.40 - 11.20
4 урок 4 урок - 11.20 _ 11.55 4 урок - 11.35 - 12У
5 урок 5 урок - 12.05 - 12.40 5 урок - 12.25 - 13.05

6. График работы группы продленного дня - с 11.00 до 17.00
7. Учебные сборы для юношей 10 класса. Продолжительность

учебных сборов - 5 дней (35 часов). Учебные сборы в 2018 - 2019 учебном
году проводятся в первую неделю июня. Время проведения сборов
определяется распоряжением Комитета по образованию Управления по
социальным вопросам администрации МО «Котлас».

8. Организация промежуточной аттестации в переводных
классах и государственной итоговой аттестации в выпускных классах

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме
итогового контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учебных
предметов, курсов, дисциплин (модулей) обязательной части учебного плана.
В 1 классе промежуточная аттестация проводится без фиксации
образовательных результатов в виде отметок по пяти бальной шкале и
использует только положительную и не различаемую по условиям
фиксацию.

Государственная итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится
соответственно срокам, устанавливаемым Федеральной службой по надзору
в сфере образования и науки Российской Федерации на текущий учебный
год.
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Внеурочная деятельность, количество занятий в день и их
продолжительность

Внеурочная деятельность Начало занятий Время Продолжительность
проведения отдыха

Понедельник

1 занятие 12.35 45 минут 10 минут
2А, 3Б «Умники и
умницы» Вальнева Н.В.,
Копосова Н.В.
l-е классы «Умелые 35 минут
ручки»
Кононова Е.А.

2 занятие 5 - 6 классы «Волейбол» 14.20 45 минут 10 минут
Бутакова Ю.С.
5-6 классы «Техническое
творчество» Юрьева О.В.
5 - 6 классы «Я и моё
отечество»
Белозерова О.Б.

3 занятие 5 - 6 классы «Волейбол» 15.20 45 минут 10 минут
Бутакова Ю.С.

4 занятие б-е классы «Практическая 16.30 45 минут
орфография» Оводова А.г.

Вторник
1 занятие 2б класс «Мир человека» 12.50 35 минут 10 минут

Черкасова Е.Б.
3б класс «Юный дельфин»
Копосова Н.В.
3в класс «Мир фантазии»
Петрова О.Н.
4а «Юный дельфин»
Швецова Н.В.

2 занятие 13.25 45 минут 10 минут
3 заиятие 14.20 45 минут 10 минут
4 занятие 1-2-е классы «ОФП» 15.00 45 минут 10 минут

Бессолов О.с.

Среда
1 занятие 3-е классы «Умелые 13.25 45 минут 10 минут

ручки»
Пудышева Е.с.

2 занятие б-е классы «Юный 14.20 45 минут 10 минут
исследователь»,
Кривошапкина В.В.,
7-е классы «Занимательная
математика» Федулина
с.п.,

3 занятие 8-е «Освоение принципа
работы с текстом» Оводова
А.Г.
3-7 классы «Театральный»
Белых Ю.В.

Четверг
1 занятие 3в класс «Край родной» 13.25 45 минут 10 минут

Петрова О.Н.
4а,4б «Умники и умницы»
Швецова Н.В., Пустохина
Л.А.
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2 - 4 классы «Веселая
грамматика»
Леденева Е.В.
1 б «Юный дельфин»
Черкасова Е.Б.

2 занятие 14.20 45 минут 10 минут
5 - б классы «Волейбол»
Бутакова Ю.с. 45 минут + 45
5-7 классы «Техническое минут
творчество»
Юрьева О.В.

Пятница
1 занятие 2а «Юный дельфин» 13.00 45 минут 10 минут

Вальнева Н.В.

2 занятие 3-4 классы «Футбол» 14.20 45 минут 10 минут
Бессолов О.С.

3 занятие 3-4 классы «Футбол» 15.20 45 минут 10 минут
Бессолов О.С.

Расписание времени __Qаботы К_l!Yжков,_Шаl9'льтативов
Кружки, Факультативы Начало Время проведения Продолжительность

спортивные занятий отдыха
секции

Понедельник
1 занятие 7 классы 14.20 45 минут 10 минут

<Техническое
tгворчество»
Юрьева О.В.

2 занятие 7-11 классы 15.15 45 минут 10 минут
«Стрелковая»
Бутакова Ю.С

Вторник
1 занятие 14.20 45 минут 10 минут

Среда
1 занятие 7-11 14.20 45 минут 10 минут

«Волейбол»
Неволина А.В.

2 занятие 7-11 15.20 45 минут 10 минут
«Волейбол»
Неволина А.В.

Четверг
1 занятие 15.00 45 ми~т 10 минут

Пятница

Суббота
1занятие,2 7-11 14.20 45 минут + 45 10 минут
занятие «Баскетбол» минут

Неволина А.В.


