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ПОЯСНИТЕЛЪНАЯ ЗАПИСКА

ребёнок с раннего детства в процессе деятельности формирует навыки,
необходимые ему для жизни в быту. Тысячи повторений формируют прочные стереотиllы.
РебёноК совершенНо естественно готов выбежать из-за предмета, мешающего обзору, не
приостанавливаlIсЬ и не выгЛядываl{ для оценКи ситуации: (что там за...?> - потому. что
делаЛ это многОкратно в бытовом мире, вд&ци от мира машин. А транспортном мире эта
IIривычка смертельНо опасна. Тем более что улица обманывает: в одинаково серый цвет

- 
tIBeT асфальта 

- 
окрашены и троТуар, и проезжая часть. Американский специацист Р.

Скилмен подсчитаЛ, что на один (несчастный случай> пешеход совершает около 4000
безнаказанных оrrrибок, каждzш из которых N{ожеТ окончи,I,ься трагически. При этом ,цишь
20 из них наказываются испугом, остальные З980 невольно формируют ложные навыки и
привычки, закрепляЮщиеся в сознании как правильные. Если в среднем в нашей стране
каждый день погИбает 15 детей и 150 получаеТ траtsмы, значит, ежедневно наши дети
совершаЮт б00 000 ошибок, находясь поД дамокловым мечом возможного несчастья.

Родители должны с первых шагов ребёнка на улице тренировать у него особую
(транспортную) привычку: опасаться rIри переходе улицы любых предметов,
мешающих обзору, как предметов, скрывающих опасность. Чтобы дети, переступая
бордюрrrьтй камень и переходя из бытовой среды в (транспортную>), переклк)чались с
бытового навыка на (транспортный> arр"raр"о так же, как человек переклк)чается во
время гололёда с навыка хождения по сухому на навык хождения по льду.

{ля обучения детей, формирования у них (транспортных) навыков взрослые
должнЫ понимать, каК глубокО укорениласЬ в детях неготовность к безопасному
лвижениЮ: достатоЧно ребёнКу бытЬ в состоянии спешки, э\.{оционального возбуждения

- и оН отдаётсЯ в оценке обстановки навыкам, а навыки у него все бытовые, опасные для
дороги. Важно знать, каких ошибок следует ждать от ребёнка на улице, чтобы
своевременно их предупредить и избежать несчастья.

Анализ пок;Lзывает, что дети из-за неумения наблюдать и вовремя предвидеть не
замечают опасности и уверены в своей безопасностив9Oyо Случаев. 95оlо случаев с детьми
возникают в ограниченном числе повторяющихся ситуаций 

-,(flовушек) 
- З0 типичньтх

ситуаций, из ниХ 60% - в ситуациИ (закрытоГо обзора> из-за сформировавшейся в раннем
детстве привычки детей выбегать не приостановившись и не выглядывая из-за стоящих
машин и других предметов.

основные ситуации (дорожные ловушки)), в которые обычно попадают лети
можно объединить в 5 групп:

1. <<ЗакрЫтый обзоР) - детИ и водителИ не видяТ и не могуТ видетЬ друг друга.
2, <<отвлечение внимания> - ребёнок не замечает опасности, потому что его

RзгляД приковаН к целИ на другоЙ стороне УЛицы или на проезжей части, угол бокового
зрения сужен, ребёнок спешит.

3, <Пустынная улица>) - ребёнок не замечает опасности, будучи уверен, что
машин нет (их давно не было), и выходит или выбегает на дорогу. не осмотрев её.

4, <<Середина проезжей части)) - дети rle обращают внимания на машину,
проезжаюrцую за спиной.

5. <<Родители с детьми>) _ дети вырываются из рук родителей, родители не
привлекают детей к наблюдению за дорожным движением; дети менее осторожны в
IIрисутствии взрослых и других детей.

в действительности число (ловушек)) гораздо больше. Однако и этих примеров
достаточНо длЯ формированиЯ У детеЙ особьж заIцитньIх навыков наблrодения"
предвидения опасности. Безопасное поведение обеспечивает, как правило, rIривычки, а их
не-цьзЯ создатЬ простО предостеРежениями типа кБудь осторожен) или <Обходи трамвай



только сзади)). Систематическое, повседневное закрепление навыков движения.
наблюдения и постоянный личный пример взрослых могут создать правильные привычки.

щля безопасности необходимо выработать у ребёнка четыре вида навыков.
1, Навык наблюдения. Ребёнок должен научиться видеть предметы, закрывающие

обзор проезжей части' как (предМеты опасные)) или (предметы, скрываЮщие опасность).
ПустыннуЮ улицУ с нерегуЛярным, неинтенсивным лвижением транспорта ребёнок
должен научитьсЯ восприниМать как улицУ обманчивуIо, потому что именно на таких
улицах дети часто выходят на проез}к}то часть. не посмотрев по сторонам,

2. или Ступая на проезжую часть, спешку
или волнение надо оставить на тротуаре.

з Навык переключения на }zлицч. Борлюрный камень 
- это граница, за которой

бытовые навыки непригодны. Надо научить ребёнка замечать эту границу: замедлять
движение, останавливаться, выдер}киВать хотя бы небольшую паузу для психоJIогического
переключеЕия в связи с переходом в опасн}то зону

4. Ребёнок должен осознать. что на
проезжей части нужно следить за собой, riаствовать в движении, в оценке обстановки не
только глазами, но и мыслями. Не отвлекатьСя те несколько минут, которые требlтотся
для перехода улицы.

в целях формирования культуры безопасного поведения детей на дорогах.повышения качества обучения школьников, безопасности доро}кного движения и
профилакТики дороЖно-трансrrортногО травматизма среди детей создан кру}кок К)ИЩ по
изучению правил доро}кного движения, профилактики безопасного поведения на дороге.



1. Содержание учебноI,tl курса

Тема 1. ВведенИе в образОвательную программу кружка (1час).
Введение. Знакомство с объединением бИД
ПРаКТИКа-ОфОРМ.,ТеНИе УГолка по безопасности ДД <дорога, транспорт, пешеход).Тема 2, ИсторИя правиЛ дорожноГо движения (1 час). История и развитиеПравиЛ дорожногО движения. Информация о первом светофоре, автотранспорте"велосипеде. дорожных знаках
практика. Составление викторины по истории Пдд в уголок для классов.Тепrа 3, ИзучеНие правиЛ дорожноГо движения (21 час). обязанности пешеходови пассажИров (1ч,), Щорога, её элементы и правила поведениянадороге (1ч.). Назначениеи ролЬ дорожныХ знакоВ в регулировании дорожного движения (lч.).
Предупреждаюlцие знаки (1ч.). Знаки ,rрrор"r"rа (1ч.) Запрещаюшие знаки (1ч.),Изготовление макеТов дорожных знаков (1ч.). Инфоршrационные знаки. Знаки сервиса,ТабличкИ (1ч,),ЗариСовка дороЖных знаков <Безопасная дорога домой> (1ч.).Места )rстановки дорожных знаков (lч.). {орожная разметка, как способрегулироВания дорОжногО движения. ВидЫ р*r"r*" (1ч.). Зарисовка дорожной разп4етки(1ч,), Порядок перехода и проезда улиц и дорогпо сигналам транспортного и пешеходногосветофоров (1ч,), Сигнальi р".уrrйро"ш{ика Изучение и тренировка в подаче сигнаповрегулироВщика (1ч.). ПеРекресткИ и их виды (2ч.). Проезд перекрестков(lч.). Правилаперехода перекресТка (1ч,), Места перехода проезжей части(lч.). Правила движенияпешеходоВ вдолЬ дороГ (1ч,), ПеШеходные переходы. {вижение через Ж/Щ пут,и (1ч.),11равила пользования транспортом. Правила перехода улицы после выхода изтранспорТных средСтв (1ч.). Викторина <{Ьрога без опасности> (1ч.).Ilрактика.' РеШение задаЧ, карточек по Пfffi. Участие в конкурсах по правилам fl{.Тема 4, основЫ оказания первой медицинской доврачебной помощи (2 часа).Виды кровотечений, Способы наложения повязок (1ч.). Переломы, их виды. Оказаниепервой помоп{и пострадавrпему (1 ч.).

практика, Встречи с медицинским работником по практическим вопросам.наложение разпичных видов повязок. оказание первой помощи при кровотечении.транспортировка пострадавшего. ответы на вопросы билетов и выполнениепрактического задания.
Тема 5, Волqцение велосипеДа (4часа). Езда на велосипеде. ТехническиетребованИя, предъяВляемые велосипеДисту (1ч.) Правила дви}кения велосипедистов(lч.).подача Предупредительных сигналов велосипедистом световыми приборами и рlrкой(lч.).ТренировОчные занятиЯ по фигурНому вождению велосипеда (1ч.).Практика, Выполнен," ,rр"ду.rредительных знаков световыми приборами и рукой.Тренировочные занятия по 6".ур"оrу вождению велосипеда.
Тема б, Проведение массовых мероприятий (2часа). Подготовка к выстYплениIоагитбригады(lч.) Выступление агитбригады в нача,тьной школе (1ч.)Тема 7. Зачет по П/LЦ (1часа).
Тема 8. ПодведеЕие итогов года (1часа).
Практика.
Подготовка и проведение линеек, классных часов, игр по IIдД в классах.ПодготовКа и проведение соревнования <Безопасное колесо)) в школе. -Выступление вклассах 

''о ,'ропаганде П{{. Подготовка и участие в конкурсе агитбригад по пдд.ПодготовКа и участИе в районНом конкуРсе <Безопасное колесо>>. Участие в различныхконкурсаХ по ПЩ (конкурсЫ рисунков, плакатов, стихов, гzLзет, сочинений...)



2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА
личностные результаты: личностными результатами изучения курса являетсяформирование следуюrцих умений:
' ОЦеНИВаТЬ ЖИЗНеННЫе СИТУаЦИИ (ПОСТУПки, явления, события) с точкизрения, соблюдения правил дорожного движения;
' ОбЪЯСНЯТЬ СВОё ОТНОШеНИе К постуIIкам с позиции обшдечеловеческихнравственных ценностей;
' В ПреДлохtенных сиТУациях, оПираясЬ на Знания гIраВил ДороЖноГодвижения, делать выбор, как поступить;
, осознаватЬ ответственное отноIпение к собственному здоровью, к личнойбезопасности и безопасности окружающих.
vIетапредметные результаты: метапредметными результатами изучения курсаяВЛяеТся формировurТ:_ :j.оу-щих универсальных учебньтх действий:Реzуляmuвньtе УУ!;

определять цель деятельности;
учитьсЯ обнаруживать и формулировать проблемы;
устанавлИвать причинно-следств енIlые связи ;вырабатьтвать навыки контроля и самооценки процесса и

бор*., *.."r;;;:'*" 
ОСОЗНаННОГО И ПРОИЗRОЛЬНОГО ПОСТРОеНИЯ СООбщения в устной

п о з н а в а m";".Нfi;;" 
ГО Х аР актер а ;

' добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разныеисточники информации, свой жизненный опыт:

"our."iroo ^;1ýlXu"T;:"'" 

ПОЛУЧеНную информацию: делатъ выводы в результате
Ко м.ltу н uкаmuв н bl е УУД.

."rruui", оформлятЬ свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой
. высказывать и обоснов;' сЛУшаТЬ и слышаТЬ #il:1""::;Тъ;1'#;" ин}то точку зрения, бытьготовым корректировать свою точк)rзрения;
' договариваться и приходить К общему решению в совместной деятельности;. задавать вопросы.

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

a

a

a

a

деятельности результата

м
лlп ЁIаименование разделов

и тем программы
цtrо

ts
ЭОР и ЩОР

/{еятельность учиl,еля с учетом
рабочей программы воспитания

1

юид
с ttрs://юидроссии.

ф/

школьников навыков
в дорожIIом движении;

организацию работьт
офилактике Щ{ТТ и

нормативно-
в сфере

в движении
навыкап4 без

1



бразовательной организации,
льтативность
состояние воспита

2

движения
1 s://юидроссии

школьников навыков б,

в дорожном движении;
организацию работы

в дорожном движении

нормативно
в сфере

навыкам

ательной

ДДТТ и

а
_)

ого движения
21 ://юидроссии.

школьников навыков без
в дорожном движении;

организацию работы
филактике ДДТТ и

в дорожном движении

нормативно-
в сфере

навыкам безо

4 о
мп

2 s://юидроссии

ожном движении;
организацию работы

в дорожном движении

Yчастия

навыкам

овательной

вания у
оезопасного

ДДТТ и

://юидроссии Формирования у
0езопасного yчастия
движении;

в дорожном движении

работы

навыкам

,тельнои ации

организацию

ДДТТ и

роведение массовых

5 Вождение велосипеда 4

6 2 //юидроссии

организацию работы
фи:rактике ДДТТ и

в дорожном движении

у
ччастия

бразовательной организадии,

илактической оты.

безопасного
движении;

навыкам без

ультативность;
состояние



7 Зачет по ПЩff. Тест. 1

8 Подведение итогов года. 1

4. Поурочно-тематическое планирование

Nъ

пlп
Наименование тем, название уроков количество

часов

1 Правила двIlжения - закоЕ улиц и дорог 1

2. и развитие Правил дорожного движения.
о

1

J пдд. 2|
3.1 сти пешеходов и 1

з.2 её элементы и поведения на 1

J.J и роль дорожных знаков в регулировании 1

з.4 знаки 1

3.5 l
3.б зЕаки. Предписывающие знаки. 1

э.l макетов знаков 1

з.8 нные знаки. Знаки сервиса. Таблички l
з.9 знаков кБезопасная домой> 1

3.10 знаков. 1

J 11 разметка, как способ регулирования дорожного движения.

з.12
1

J.l _] перехода и проезда улиц и дорог по сигнаrlам транспортного 1

з.l4 регулировщика. Изучение и тренировка. 1

з.15 и их виды. 1

перекрестков
1

з.17 перехода перекрестка. 1

3.18 перехода проезжей части. Правила движения пешеходов 1

з.19 trереходы. Щвижение через }0[ пути 1

з.20 IIользования транспортом
лицы после выхо,даиз

1

з.2| икторина к.Щорога безопасности> 1

4 медицинской помощи. 2
4.| способы наложения повязок. 1

4,2 виды, Оказание первой
пострадавшего.

помощи пострадавшемуих
1

5 велосипеда. 4

1

з.16



5.1 на велосиIIеде, технические треоования, предъявляемые 1

5.2 велосипедистов.движения
1

5.3 пред}тредительньIх сигIIаJтов велосипедистом
и

1

5.4 l занятия по вождению
1

6. массовьж )
б.1

16.2 в начальной школе. 17 по
18 итогов года
1

34



СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЙ ПЛДНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ

критерии оценки результатов обучения по программе рассматриваютсяпо двум направлениям:
((внешний результат>
-проявляется В качестве участия детей в проведении профилактической
работы, участия в конкурсах, акциях, фестивалях;(внутренний 

результат)>
-отрах{ается В положительной динамике личностного роста обучаюrцихся:
развитии самостоятельности и ответственности, умении применятъполученные знания в практической деятельности, формированиигражданского самосозн ания,
По итогам учебного года оценивается:

1,приобретение опыта индивидуалъной и коллективной деятелъности.
2, Оценивается уровенъ сформированности ключевых компетентностей:-коммуникативной;

-информационной;
-компетентность решения лроблем.

отслеживание резулътатов образовательного процесса проводится с,помощъю различных форм: наблюдение, разбор ситуаций, тестирование,анкетирование, сравнителъный анализ уровня воспитанности, проведениеитоговых аттестационных занятий по основным темам программы. Ilелъюитоговых занятий является выявление уровня знаний,умений и навыко в и ихсоответствия прогнозируемым резулътатам программы.


