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Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП

при пятидневной учебной неделе

пояснительная записка

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МОУ

<Средняя общеобразовательная школа NЬ 1) (далее - учебный план) фиксирует обпдий объем

нагрузки, максимаJIьный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной

неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на

их освоение, по классам и учебным предметам,

Содерхсание образования при получении начального общего образования реализуется

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

В основу учебного плана положен вариант фелерального учебного плана NЪ 1 Федеральной

образовательной программы, утвержденной приказом МинпросвеIцения от 18.05.2023 Jф 372 С

yLIeToM изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 Nq 171,

Вариант Nэ 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведеТся на

русском языке в рех(име пятидневной учебной недели.

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при полУчении

начального общего образован ия для l -х классов составляет 3 3 неде ли, для 24-х классов - З 4

недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных

недель.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в теLIение учебной недели,

при распределении часов ytITeH ступенчатый реrким в 1-м классе: в сентябре-декабре уроки

дJIятся по 35 минут, в январе-мае - по 40 минут.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:

для l _x классов - не более четырех уроков в день и один день в неделю * пять уроков;

2-4-х классов - не более пяти уроков.

Ко.lIичество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметОв, КУРСОВ,

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного
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процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки,

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начаJIьного общего образования МОУ

<Средняя общеобразовательная школа Nb l выделено:

. в 1-х классах - 21 час в неделю;

. 24-х классах *2З часа в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемоЙ

участниками образовательных отношений

Обязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)

обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения

учебных предметов,

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:

1. <Русский язык и литературное чтение).

2. кИностранный язык>>.

3. кМатематика и информатика).

4. <Обществознание и естествознание ("Окрухсающий мир")>.

5. <Основы религиозных культур и светской этики>>.

6. кИскусство>.

7. кТехнология>.

8. кФизическая культура).

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом З2.1 ФГОС

FIOO изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языкоВ

наролов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних.

Учебнырi план не предусматривает преподавание учебных предметов <РодноЙ язык> и

<Литературное чтение на родном языке> предметной области <Родной язык и литературное

чтение на родном языке)), так как родители обучающихся не выразили желания изучать

указанные учебные предметы.

Изучение информатики в 1*4-х классах осуществляетQя в рамках учебньж предметов

обязательной части учебного плана. ,щостихсение предметных и метапредметных результатов,



связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

<Математика> - раздел <Математическая информация> (предполагает развитие навыков

поиска и применения информации, испопьзование разнообразных источников информации, в

том числе сети Интернет);

<Окружающий мир> - модуль <Безопасность в сети Интернет) (обеспечивает достижение

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных

технологий);

кИзобразительное искусство) -модуль <Азбука цифровой графики> (предусматривает

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Мапаgеr и PowerPoint, виртуальные

путешествия);

кТрул (технология)> - модуль (ИКТ) (обеспечивает дости}кение предметных и

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий),

Учебный предмет кОсновырелигиозных культур и светской этики) изучается в объеме 1 часа

в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей)

Ёесовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль <Основы светской

этики).

При проведении занятий по учебным предметам кИностранный язык) (во 2-4-х классах)

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой

наполняемости групп.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношениЙ

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает

реаJIизацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть

внутри максимаJIьно допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется:

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участникаМи

образовательных отношений, вклIочены учебные курсы:

о <Функциональная грамотность> 1-е классы.

о <<Читательская грамотность>> 2а,3а класс

о <Математическая шкатулка)> 2б класс

о <<занимательная математико 3б класс

Формы промежуточной аттестации

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии

с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05,2023 N9 З72,и кПолоrкением



о текущем контроле и rrромех(уточной аттестации) МОУ кСредняя общеобразовательная

школа J\b l ).

Сроки проведения промех(уточной аттестации определяются календарным учебньш

графиком.

Промея<уточная аттестаtIия представJIяет собой итоговуIо (годовую) отметку и определяется

как среднее арифметическое четвертных отметок.

О,гметка за проме)Itуточную аттестацию, фиксирующая достижение предметrIых

планируемых результатов, является основанием для перевода обучающихся в следующий

класс,

Промежуточная аттестация обучатощихся проводится начиная с 1-го класса в конце ках(дого

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету, курсу, модулю.

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных курсов, учебных

модулей представлены в таблице:

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык

Литературное чтение

Иностранный язык

(английский, немецкий)

математика

Окрух<ающий мир

Основы реjIигиозных

культур и светсtсой этики

ИзобразитеJIьное

искусство

Музыка
'Грул (технология)

Физическая KyJlbTypa

l-й IJыполнение более половины тематиLIеских

проверочных работ (контрольных, практических,

творческих работ и т.п.) от всего, количества

тематиLIеских проверочных работ, предусмотренных

рабочей программой по каждому учебному предмету

2-4-й Учет учебных достихсений на основе накопленных

текущих оценок и результатов выпоJIнения

тематических проверочных работ, зафиксированных в

классном я(урнаJIе, с учетом степени значимости

отметок за тематические проверочные работы



ГIредметы из части,

формируеrчrой

учас,гниками

образовательЕых

отноrпений

1-З-й | Выполнение более полOвины тематических

проверочных работ (контрольных, практических,

творческих работ и т.п.) от всего количества

тематических проверочных работ, предусмотренных

рабочей программой по каждому учебному курсу



ГIредметные

об"lIасти

Учебные

предметы

Itлассы

1а 1б 2а 2б За зб 4а 4б

() бяз а пt,elt bl lая ча,спхь

Русский язык и

JIитературное

LIтение

Руссttий язык 5 5 5 5 5 5 5 5

Литературное

чтение

4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранный

язык

Иностранный

яtзык (английскийl

немецкий)

(аlлглийский)

2 2 2

2

2 2

математика и

инdlорматика

математика 4 4 4 4 4 4 4 4

Обществознани

е

естествознание

(окружающий

мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2

основы

религиозных

культур и

светской этики

основы

религиозных

культур и

светской этики

1 1

Искчсство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1

Изобразительное

искусство

1 1 1 1 1 1 1 1

'I'ехно.tIогия Труд (технология) 1 1 1 1 l 1 l 1

Физическая

культура

Физическая

культура

2 2 2 2 2 2 2 2

И,гоt,t,l 20 20 22 22 11 22 2з 2з

и



LIсlспlь, cflop.l,tupyeл4clrL учасmLlLlliа.л4ll, обlлсtзоt;сttllелыLьtх cltпHototelttLЙ

Учебные предметы, курсы, модули

по выбору:

к Фу н кцuо н альн qя zp аJио mн о сmь ))

Чumаmе ль с к ая zp а,л4 оmн о с mь

Маmемаmuче ская Luкаmулка

Чumа,mе л ь с кая zp а]иоmн о с mь

з анuмаmельная л4аmем аmuка

1 1

1

1

1

1

Максимально допустимая недельная

нагрузка

2| 2| 23 23 23 23 23 23



Учебный план МОУ "Средняя общеобразовательная шIкола ЛЪ 1"

для обучающихся 1-4 классы (годовой)

Предметные

области

Учебные

предметы

Классы

1а lб 2а Z\) За зб 4а 4б

() (lstз а ttl е l t. ь ll clrt ч crc m, ь

Русский язык и

литературное

чтение

Русский язык 165 165 110 |70 110 170 |70 110

Литературt-rое

LIтение

|з2 |з2 1зб 136 136 1зб 136 1зб

Иностранный

язык

Иностранный

язык (английскийl

немецкий)

(английский)

68 68 68

68

68 68

математика и

информатиrса

математика |з2 1,з2 136 136 1зб 1зб 1зб 136

Обществознани

еи
естествознание

(окружающий

мир)

ОкруlItаlощий мир 66 66 68 68 68 68 68 68

основы

религиозных

культур и

светской этики

основы

религиозных

культур и

светской этики

з4 з4

искчсстlзtl Музыка JJ 33 з4 з4 з4 з4 з4 з4

ИзобразитеJIьное

искусство

aа
JJ

ааJJ з4 з4 з4 з4 з4 з4

технология Трул (технология) зз anJJ з4 з4 з4 з4 з4 з4

Физическая

культура

Физи.tеская

кульl-ура

66 66 68 68 68 68 68 68

И,гоt,о 660 660 ,I48 ,748 ,748 ,748 ,782 ,782



(Iаспlь, 
формuруемая уца911111uliамu обlлазосiсtплельньl,х оmrtrlшLеltu,й

Учебные предметы, курсы, модули

по выбору:

к Фу-tкцuо н ал ь н ая 2р ал4о mн о сmь ))

Чumаmел ь ск ая ?,р аJчl о mн о сmь

М аm е лл аmuч е с к ая ulк а mу л к а

Чumап,t е лЬ с 1{ая Zp aJyI о mн о сmь

З а,нuмаmельн ая д4 аm еJй ап,luк а

1аJJ 1a
JJ

з4

з4

з4

з4

Максимально допустимая годовая

нагрузка

б93 693 ,l82 782 ,782 782 782 ,782


