
Утвержден
Решением педагогического совета

ьчкьный ПJI~~Н
l\10Y «Средняя общеобразовательная школа К2 1»

на 2017 - 2018 учебный год

г. Котлас



Пояснительная записка
к учебному плану МОУ "Средняя общеобразовательная школа .N'2 1!1

для обучающихся 1-4 классов

Учебный план школы для обучающихся 1-4 классов на 2017-2018 учебный год
составлен на основе следующих документов:

.. Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29
декабря 2012 г. N273-ФЗ;
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009
года Ni! 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образованию> (В ред. Приказов
Минобрнауки рф от 26.11.2010 N2 1241, от 22.09.2011 N2 2357, от 29.12.2014 N2 1643, от
18.05.2015]\1"2507, от 31.12.2015 N2 1576);

- действующих «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации
обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПи:Н 2.4.2.2821-10), утвержденных
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 N 189 (В
peXI,.oT24.11.2015);

- Устава школы.
- основной образовательной программы начального общего образования (раздел -

учебный план).

Учебный план начальной школы:
• обеспечивает реализацию требований Стандарта начального общего

образования;
., определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной

нагрузки обучающихся;
., состоит ИЗ двух частей ------ обязательной части 11 части, формируемой

У'ыстниками образовательных отношений .
., Учебный план начальной школы ориентирован на 4 года обучения и

составлен на 5 - дневную учебную неделю .
., Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 учебные недели,

во 2 - 4 классах - 34 учебные недели.
В l-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: - сентябрь-октябрь -- три

урока в день по 35 минут каждый, - ноябрь-декабрь .-- 4 урока по 35 минут каждый, -
январь-май ···4 урока по 45 минут каждый. Во 2 - 4 классах - 45 минут в соответствии с
Уставом школы и Санl1иН 2.4.22821-10.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных
дней, летом -.--- не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение
года дополнительные недельные каникулы.

Учебный план l-x -4- х классов рассчитан на 5 -- дневную учебную неделю.
Обязательная часть учебного плана представлена следующими учебными

предметами:
- русский язык,
- литературное чтение,
.. иностранный язык (английский, немецкий) со 2 класса,
- математика,
- окружающий мир,
- основы религиозной культуры и светекой этики,
- музыка,
- ИЗО,
- технология,
- физическая культура.



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,
отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки
обучающихся, использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение
отдельных учебных предметов обязательной части --- русского языка (1 ч), Т.к. авторская
программа по русскому языку рассчитана на 5 недельных часов.

Особенностью учебного плана в начальной школе является изучение учебного
предмета «Иностранный язык» со 2 класса по 2 часа в неделю. При проведении занятий по
иностранному языку (со 2 по 4 классы) при наполняемости класса в 25 и более человек
осуществляется деление классов на две группы.

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается по 2 часа в неделю с 1 класса.
Учебный предмет «Технология» в 1-4 классах изучается по 1 часу в неделю.
Региональное содержание входит в содержание учебных предметов: литературное

чтение, иностранный ЯЗЫК (английский, немецкий), окружающий мир, изобразительное
искусство, технология.
Обучение в начальной школе ведется по УМК: «Школа России» (1а,2а, 3а, 3б, 4а, 46),
«Перспективная начальная школа» (2б), развивающие системы Эльконина-Давыдова (2в),
Занкова (46).

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля 1 раз в
год в качестве контроля освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей)
обязательной части учебного плана. В 1 классе промежуточная аттестация проводится без
фиксации образовательных результатов в виде отметок 110 пяти бальной шкале и
использует только положительную 11 не различаемую по условиям фиксацию.



Учебный план МОУ "Средняя общеобразовательная школа К!! 1"
для обучвюшихся 1-4 классы (недельный)
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Учебный план :МОУ "Средняя общеобразовательная шкода Х!! 1"
ДЛЯ обучающихся 1-4 классы (ГОДОВОЙ)
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Пояснительная записка
к учебному плану МОУ «Средняя общеобразовательная школа Х!! 1»

для обучающихся 5- 7 классов
Учебный план на 2017-20] 8 учебный год составлен на основе следующих

нормативных документов:

1.3aKOHa Российской Федерации «Об образовании в РОССИЙСКОЙ Федерации»

декабря 2012 г. N273-Ф3;

2. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. N189

от 29

«Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-1 О «Санитарно-эпидемиологические требования к

условиям 11 организации в общеобразовательных учреждениях» (В ред. от 24.11.2015);

4.Федерального государственного образовательного стандарта основного общего

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской

Федерации от 17декабря 2010 г. N 1897 (В ред. Приказов Минобрнауки России от

29.12.2014 N2 1644, от 31.12.2015 NQ 1577);

5. у става школы;

б. основной образовательной программы основного общего образования (раздел -

учебный план).

Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа .N2 1 »:
•• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
•. определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое
на их освоение и организацию;
•. распределяет учебные предметы, КУ1)СЫ по классам и учебным годам.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть
обязательных предметных

уч:ебного плана определяет состав учебных предметов
областей для всех имеющих по данной про грамме

государственную- аккредитацию образовательных организаций, реализующих
образовательну-ю программу основного общего образования, и учебное время, отводимое
на их изучение по классам (годам) обучения.

В 5-х классах обязательная часть представлена следующими предметными
областями и учебными предметами: «Русский язык и литература» (<<Русский язык»,
«Литература»), «Иностранный язык» (<<Английский язык», «Немецкий язык»),
«Математика и информатика» «<Математика>:.), «Общественно-научные предметы»
(<<История», «География»), «Основы духовно-нравственной культуры народов Россию>
(реализуется через внеурочную деятельность), «Естественнонаучные предметы»
(<<Биология»), «Искусство» (<<Музыкю>, «Изобразительное искусство»), «Технология»
«<Технология»), «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»
(<<Физическая купьтура»).

В б-х классах обязательная часть представлена следующими предметными
областями и учебными предметами: «Русский язык и литература» (<<Русский язык»,
«Лигерагура»), «Иностранный язык» (<<Английский ЯЗЫЮ>, «Немецкий язык»),
«Математика и информатика» (<<Математикю», «Общественно-научные предметы»
«(История Россию>, «Всеобщая историю>, «Географию), «Обществознание»), «Основы
духовно-нравственной культуры народов России» (реализуется через внеурочную
деятельность), «Естественнонаучные предметы» («Биология»), «Искусство» (<<IvIузыка»,



«Изобразительное искусство»), «Технология» (<<Технология»), «Физическая культура и
ОСНОВЫ безопасности жиэнедеягельности» (<<Физическая культура»).

В 7-х классах обязательная часть представлена следующими предметными
областями и учебными предметами: «Русский язык и литература» (<<Русский ЯЗЫК»,

«Литература»), «Иностранный язык» (к Английский язык», «Немецкий ЯЗЫЮ»,

«Математика и информатика» (<<Алгебрю>, «Геометрия, «Информатика»), «Общественно-
научные предметы» (<<История Россию>, «Всеобщая история», «География»,
«Обществознание»), «Основы духовно-нравственной культуры народов Россию>
(реализуется через программу воспитания и социализации), «Естественнонаучные
предметы» (<<Биологию>, «Физика»), «Искусство» ((Музыка», «Изобразительное
искусство»), «Технология» (<<Технологию», «Физическая культура и Основы безопасности
жизнедеятельности» (<<Физическая кулъгура»).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования,
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей
(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на:
• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных
предметов обязательной части;
• введение специально разработанных учебных К)1)СОВ, обеспечивающих интересы и
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
о другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности
обучающихся,
Согласно нормам Сан:ПиН 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010 года N9. 189 пункт 10.20.
«Гигиенические требования к режиму образовательного процесса» уроки физической
культуры необходимо проводить не менее 3 ..х уроков в неделю, а в учебном плане при
пятидневной учебной неделе указано только 2 часа, поэтому И3 части, формируемой
участниками образовательных отношений 1 час в 5··7-х классах использован на
физическую культуру. Второй час в пятом классе использован на предмет
«Естествознание», третий час использован на предмет «Обществознание», Второй час в
шестом классе использован на предмет «Мир растений». Второй час в 7 классе
использован на предмет «ОБЖ». Третий час в 7 классе использован на увеличение
учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной
части -- биологии (1 чу, т.к. авторская программа по биологии рассчитана на 2 недельных
часа.
При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике, а также по
физике и химии (во время проведения практических занятий) осуществляется деление
классов на две группы с учетом НОР:М по предельно допустимой наполняемости групп.
Региональное содержание входит в содержание учебных предметов:. русский язык,
литература, история, обществознание, математика, география, биология, иностранный
язык (английский, немецкий), физическая культура.
Режим организации учебыо-воспитательнего процесса,
Обучение осуществляется в 1 смену.

Продолжительность учебной недели: для 5··7 классов - 5 дней.

Продолжительность урока в 5-7 классах _. по 45 минут в соответствии с Уставом школь]

и СанПиН 2.4.2.2821-10.

Продолжительность учебного года: 5-7 классы .- 34 учебных недели.

Учебные периоды: четверти.



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных
дней, летом - не менее 8 недель.

Промежуточная аттестация обучающихся 5-7-х классов проводится в форме
итогового контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей) обязательной части учебного плана.



Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа]l(g 1» для обучающихся 5-7-х
классов (недельный)
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* .. Содержание предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов Россию> в
5-б-х классах. реализуется ч:ерез внеурочную деятельность.
* .. Содержание предметной области «кОсновы духовно-нравственной культуры народов Россию>
в 7-х классах реализуется через программу воспитания и социализации.



Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа J\(!! 1» для обучающихея 5-7-х
классов (годовой)
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* .. Содержание предметной области «Основы духовно-нравственнойкультуры народов Россию> в
5-6-х классах реализуется через внеурочную деятельность.
* - Содержание предметной области ««Основыдуховно-нравственной культуры народов России»
в 7-х классах реализуется через программу воспитания и социализации.



Пояснительная записка

к учебному плану МОУ «Средняя общеобразовательная школа ]\1"2 1»
для обучающихся 8-9 классов

Учебный план на 2017 - 2018 учебный год ДЛЯ обучающихся 8-9 классов
составлен на основе:

- Приказа Минобразования Российской Федерации от 09.03.2004 N 1312 «Об
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих про граммы общего
образования» (в ред. Приказов Министерства образования и науки Российской Федерации
от 20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994, от 01.02.2012 N 74);

- Распоряжения Министерства образования и науки Архангельской области от
01.06.2012 г. H~ 803 «Об утверждении базисного учебного плана для
общеобразовательных учреждений Архангельской области»;

- действующих «Санитар но-эпидемиологических требований к условиям и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.2.2821-10),
утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от
29.12.2010 N 189 (В ред, от 24.11.2(15);

- Устава школы.
Продолжительность учебного года - 34 учебные недели, продолжительность урока

- 45 минут в соответствии с Уставом школы и СанПиН 2.4.2.2821-10.
Учебный план для учащихся 8-х классов рассчитан на 5 - дневную учебную

неделю, 9-х классов на 6 - дневную учебную неделю и включает: федеральный
компонент, региональный компонент, компонент образовательного учреждения.

Федеральный компонент в 8-х классах представлен учебными предметами: русский
язык, литература, иностранный язык (английский, немецкий), математика (алгебра и
геометрия), информатика и ИКТ, история (история России, Всеобщая история),
обществознание (включая экономику и право), география, физика, биология, химия, ИЗО,
музыка, технология, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности.

Федеральный компонент в 9-х классах представлен учебными предметами: русский
язык, литерату-ра, иностранный язык (английский, немецкий), математика (алгебра и
геометрия), информатика и ИКТ, история (история России, Всеобщая история),
обществознание (включая экономику и право), география, физика, биология, химия,
искусство, физическая культура.

Региональный компонент входит в содержание учебных предметов: литература,
иностранный язык (английский, немецкий), история России, обществознание (включая
экономику и право), география, биология, физика, химия, технология, физическая
культура; используется на введение нового уч:ебного предмета «Черчение» в 9 классах (по
1 часу).

С учетом кадровых, материально-технических и учебно-мегодических
возможностей школы, а также для реализации приоритетных направлений работы школы
компонент образовательного учреждения используется следующим образом:

в 8 классах --- по 1 часу на изучение учебного курса «Экология человека»
по 1 часу на изучение учебного курса «К вершинам орфографии».

В 9а и 9б классе компонент образовательного учреждения используется на
предпрофильную подготовку: на информационную, профориеитационную работу и
профконсульгнрование «Выбор профессии» -- по 0,5 часу в неделю;

- на элективные курсы _.. по 4,5 часа в неделю, в том числе:
элективные курсы:
«Право в современном обществе» (9а, 9в -- по 1 часу в неделю),
«Языковой анализ текста» (9а, 9б, 9в класс ._- по 1 часу в неделю),
«Решение алгебраических уравнений» (9а, 96, 9в класс _.. по 1 часу в неделю),
«Химия в задачах» (1 час в неделю в 9б классе),

«Тайны генетики» (1 час в неделю в 96 классе),
«Развитие хозяйства России» (по 0,5 часа в неделю в 9б классе, по 1 часу в 9в

классе),
«Практическая направленность физики» (по 1 часу в неделю в 9а классе).



«Решение задач по информатике» (по 0,5 часа в неделю в 9а, 9в классе).
Учебная нагрузка школьников, состоящая из часов федерального, регионального

компонентов и компонента образовательного учреждения, в сумме не превышает
максимально допустимую учебную нагрузку.

Промежуточная аттестация обучающихся 8 классов проводится в форме
итогового контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей) федерального компонента учебного плана.



Учебный план МНУ «Средняя общеобразовательная школа тё 1»для обучающихся
8 -9 -х классов (недельный)

. .----------_.
Экология человека::__-::----
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«Тайны генетики»
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аудиторная нагрузка при 5-
д~~.~н~fl_:неде,,!.~. .. .. .._
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Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа .N1! 1»
ДЛЯ обучающихся 8-9-х классов (годовой)

--Уqе6~~Jе пр~дметь~-------------1-8-а-Г8б---Т9а ----l 96 --19-~-----

Русский язык 1102 I 102 I 68 I 68 I 68
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право) i-- ----------------------+----- -----
Г,~()гnа_фия i 68 68~-- ------------------j-----
Физика : 68 68 68 681Xit:~-ЮI ~_~_=_=_=_=_-:::__:=_--i 68 _ - 6§_:_ ~{_-- (,8- _

[]_~лОГl~ ~t!-~ §_~ §_8 iL__ __
_~:~узЬl_~~ ~i_1__?___ __~_:!__ _
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ИЗО i 1/ 17Тех~олоп;;;_------------------------I~ 34 ----
---------------------------~
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И:~_~ГО :___ _j__ЦI_~~ 1054
Региональный компонент if-'=------------------------------------
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_-инфl?.Р.~атиl~~~! и~f~===-=I== ~: ------- ---
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tf----------------------------I----- ----
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Пояснительная записка
к учебному плану МОУ "Средняя общеобразовательная школа К!! 1»

для обучающихся 10-11 классов (универсальное обучение)
Учебный план для обучающихся 10-11 классов на 2017 -- 2018 учебный год

составлен на основе:
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004

N 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерн:ых учебных
плавов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих
программы общего образования» ((в ред, Приказов Министерства образования и науки
Российской Федерации от 20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994, от
01.02.2012 N 74);

- Распоряжения Министерства образования и науки Архангельской области от
01.06.2012 г. N2 803 «Об утверждении базисного учебного плана для
общеобразовательных учреждений Архангельской области»;

- действующих «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.2.2821-10),
утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача рф от
29.12.2010 N 189 (в ред. от 24.11.2015);

- Устава школы.
Продолжительность учебного года - 34 учебные недели, продолжительность урока

- 45 минут в соответствии с Уставом школы и СанПиН 2.4.2.282]-10.
Учебный план классов для 10-11 классов (универсальное обучение) рассчитан на 6

_. дневную учебную неделю и включает: федеральный компонент, региональный
компонент, компонент образовательного учреждения.

Федеральный компонент в 10-11 классах реализуется через базовые учебные
предметы: русский язык, литература, иностранный язык (английский, немецкий),
математика (алгебра и начала анализа, геометрия), информатика и ИКТ, история (история
России, Всеобщая история), обществозна:ние (включая экономику и право), география,
физика, химия, биология, Искусство (МХК), технология, физическая культура, ОБЖ.

Часы регионального компонента используются для изучения:
- экономики и экологии по 1 часу в неделю (в 1 0-11 классе),
а также входят в содержание учебных предметов: литература, иностранный язык

(английский, немецкий), история России, обществознание, экономика, география,
биология, физика, химия, физическая культура.

Часы компонента образовательного учреждения в 10 классе распределены
следующим образом:

1 час выделен для изучения геометрии, исходя из образовательных запросов
обучающихся;

1 час выделен для изучения химии, исходя И3 образовательных запросов
обучающихся.

6 часов - на элективные учебные предметы по выбору, в том числе:
1 час - «Решение задач по физике»,
1 час .. «Математический практикум»;
1 час _. «Практикум по органической химии»;
1 час - «Вокруг света»;
1 час _... «Актуальные вопросы обществознания»;
1 час - «Русская словесность».

Учебная нагрузка обучающихся 1 О класса в сумме не превышает максимально
допустимую учебную нагрузку.

Часы компонента образовательного учреждения в 11 классе распределены
следующим образом:



1 час выделен для из:учения геометрии, исходя из образовательных запросов
обучающихся;

1 час выделен для изучения химии, исходя из образовательных запросов
обучающихся.

6 часов - на элективные учебные предметы по выбору, в том числе:
1 час - «Решение задач по физике»,
1 час - «Практикум по решению алгебраических задач»;
1 час - «Практическая химия»;
1 час - «Основы генетики человека»;
1 час - «Обществознание в вопросах и ответах»;
1 час - «Русская словесность».

Учебная нагрузка обучающихся 11 класса в сумме не превышает максимально
допустимую учебную нагрузку.

Промежуточная аттестация обучающихся 1 О классов проводится в форме
итогового контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей) федерального компонента учебного плана.



Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа :N1! 1»
для обучающихся 10-11 класса (универсальное обучение) (недельный)
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~ле[{ти_вные учебные предметы: ---~L_-------r-?------_:__----__=-----
1 час - 1 час - «Решение

«Решение задач
физике»,

1 час
«Математический
практикум»;

1 час
«Практикум

по задач по физике»,
1 час .-

«Практикум по решению
алгебраических задач»;

1 час
- «Практическая химия»;

по 1 час - «Основы
органической химию>; генетики человека»;

1 час - «Вокруг 1 час
света»; «Обществознание в

1 час - вопросах и ответах»;
«Актуальные вопросы 1 час - «Русская
обшествознания»; словесность».

1 час -
«Русская словесность».

Максимальный объём учебной нагрузки
(б-дневная неделя),--''-'--''-'--'--'-._:_.:.:.:.:_::.:.:.:.::-'-..L . .__ '---- .__ '--- _

37 37



Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа Х2 1» для
_____________ _Q_~_у_ча~щи.хсJ_~ 10-lJ кла~са (у:и=н:ивеI!_саль:_~ое~_~_уче~~!lе) (!_~Дов~_й) _
уч~БНы~ предМеты____________________ Г2ДOB~~ pac~peд~!_!~~-~ ча<;:~_в _

1 О класс 11 Iшассf---------------------------'------- --г-!. фед~раJIьНый}~оМп~НеНТ _ _
Базовые учебные предметы

ii~~-~----------------------I ~62------------------- foz-----------
Иностранный ~зык =-==:::=--__J_шi--=-=-- lQL -- =
Алгебра и начала анализа I 102 102-~~~-------------------------------168------------------68---------------------
Информатика и икт 134 34
ВсёО6шая :история ---------------- I 24 ------If--2-4-------

ИСТ~RИЯ России I 44 _1_'-!_ _
Обществознание (включая экономику и I 68 68
право) I

1---'-------------------------------------------+---- ----------------------1
2=еография i 34 34
Физика I 68 68------------------- -----------,_--------------------
ХИМИЯ i 68 68-------------------------------------------------+------------------------с------------------
Биология I 34 34
Искусство (МХК) i 34 34-------------------------------------~, ----------------r-----------------
Технология i 34 341------------- - ---------f-------------------

~~~~-ичес-~ая К_ультуl?_а ! _!_9L J_02 _
ОБЖ 134 34I-------------------------------------~-------------------f---------------------п. Региональный компонент
Экономика 34 34
Экология 34 34г----.----------------------------------'----------------------1-----------------
Iц_:__!{OM~_oнeH~! обр~_зоВа~е.ТIЬНОгО у_~реж~~~--------------------------------,--
Элективные учебные предметы: 204 204

-----------------_._----------+-------------------------------
Максимальный объём учебной нагрузки 1258 1258
(б-дневная неделя)'---'----------------_. ---------------------~-------------------- ----------------

34 часа
«Решение задач
физике»,

34 часа
«Математический
практикум»;

34
«Практикум

часа

органической ХИМИЮ);

34 часа
«Вокруг света»;

34 часа -
«Актуальные вопросы
обществознания»;

34 часа
«Русская словесность».

- 34 часа -
по «Решение задач по

физике»,
- 34 часа -

«Практикум по решению

по

алгебраических задач»;
34 часа

«Практическая химия»;
34 часа

«Основы генетики
человека»;

34 часа
«Обществознание
вопросах и ответах»;

в

34 часа
«Русская словесность»,


